
農林水産省統計部及び（一社）食品需給研究センター発表の
2018年（1～12月）の発酵乳及び乳酸菌飲料類の乳業、非乳業
合計の生産量は、発酵乳が130万8,711klで前年比0.2％減、乳酸
菌飲料類においては50万8,620klで前年比0.0％となりました。
発酵乳の月別の生産量では、寒くなる時期の11月、12月に前

年を下回っています。年間生産量の推移をみると、2016年の
ピークから翌年の2017年と2018年の２年間は、前年比減に転じ
ていますが、2018年の減少率はわずか0.2％と持ちこたえてい
ます。生産量はピーク前年の2015年の量までは落ち込んでいま

せん。
乳酸菌飲料類の2018年累計生産量は、昨年とほぼ同量でし

た。しかし、第１四半期は好調でしたが、それ以降は減少傾向
が続いています。今後の動向を注視する必要があります。
また、2018年（1～12月）の総務省家計調査（都市別１世帯当

たりヨーグルト、乳酸菌飲料支出金額）によると、全国平均の年
間支出金額は、ヨーグルトが前年比98.6％の13,203円に留まり
ました。乳酸菌飲料も前年比95.6％の3,949円となり、4,000円
を割り込む結果となりました。

区分　

　年月

合　計 乳　業 非乳業

発酵乳 乳酸菌飲料類 発酵乳 乳酸菌飲料類 発酵乳
乳酸菌飲料類

乳製品乳酸菌飲料 乳酸菌飲料
増減率 増減率 増減率 増減率 増減率 増減率 増減率

2009年 923,432 0.5 511,905 2.5 821,398 1.0 198,640 11.1 102,034 -3.3 248,973 -0.2 64,292 -9.5
2010年 949,836 2.9 487,217 -4.8 840,988 2.3 183,835 -7.5 108,848 6.7 249,691 0.3 53,691 -16.5
2011年 977,132 2.9 489,602 0.5 842,820 0.2 178,357 -3.0 134,312 23.4 247,403 -0.9 63,842 18.9
2012年 1,154,022 18.2 487,087 -5.1 983,566 16.7 163,477 -8.3 170,456 26.9 253,955 2.6 69,655 9.1
2013年 1,199,010 3.9 498,498 2.3 1,003,238 2.0 157,298 -3.8 195,772 14.9 279,766 10.2 61,434 -11.8
2014年 1,203,507 0.3 502,774 0.4 1,001,289 -0.2 145,640 -7.4 202,218 3.3 286,724 2.5 70,410 14.6
2015年 1,267,186 4.5 497,610 -1.0 1,054,932 5.4 148,340 1.9 212,254 5.0 286,590 0.0 62,680 -11.0
2016年 1,334,603 5.3 481,176 -3.3 1,104,917 4.7 140,011 -5.6 229,686 8.2 285,407 -0.4 55,758 -11.0
2017年 1,311,679 -1.7 508,386 5.7 1,072,033 -3.0 124,495 -11.1 239,646 4.3 327,330 14.7 56,561 1.4

2017年1月 105,823 -3.4 37,997 0.5 87,279 -4.6 8,829 -11.8 18,544 2.7 25,121 7.9 4,047 -10.3
2月 99,722 -7.4 36,116 0.7 82,417 -7.4 9,089 -7.9 17,305 -7.3 23,208 8.6 3,819 -17.3
3月 112,155 -3.6 41,147 7.6 92,049 -3.8 10,985 4.9 20,106 -2.9 25,822 8.6 4,340 9.0
4月 112,156 -3.8 43,014 4.8 91,138 -5.8 11,364 -16.3 21,018 5.8 27,131 15.2 4,519 15.6
5月 117,207 -2.1 47,115 13.1 95,165 -4.1 12,285 -7.1 22,042 7.7 29,538 23.6 5,292 16.8
6月 113,712 -0.9 45,719 9.7 92,730 -2.2 12,045 -6.6 20,982 5.3 28,687 22.0 4,987 -5.0
7月 112,947 0.8 45,175 5.4 92,405 -0.5 11,931 -10.8 20,542 7.5 27,852 10.7 5,392 23.8

　　　　8月 108,637 -0.5 45,071 3.8 88,973 -2.1 10,618 -21.6 19,664 7.7 28,424 16.9 6,029 8.7
　　　　9月 111,552 3.2 42,349 6.4 90,719 1.1 9,721 -14.3 20,833 13.9 27,499 18.8 5,129 -3.2
　　 　10月 109,431 -1.9 42,538 5.5 89,407 -3.2 9,387 -15.9 20,024 3.9 28,633 20.6 4,518 -16.8
　　 　11月 105,203 -0.8 41,847 4.7 85,474 -2.1 9,257 -11.2 19,729 5.6 28,199 12.8 4,391 -3.1
　　 　12月 103,134 -0.1 40,298 4.5 84,277 -0.7 8,984 -11.1 18,857 2.6 27,216 10.4 4,098 7.7
1 ～ 12月計 1,311,679 -1.7 508,386 5.7 1,072,033 -3.0 124,495 -11.1 239,646 4.3 327,330 14.7 56,561 1.4

2018年1月 108,151 2.2 43,218 13.7 88,456 1.3 10,432 18.2 19,695 6.2 28,611 13.9 4,175 3.2
2月 100,380 0.7 39,515 9.4 81,988 -0.5 9,021 -0.7 18,392 6.3 26,327 13.4 4,167 9.1
3月 114,413 2.0 44,212 7.4 93,570 1.7 10,944 -0.4 20,843 3.7 28,672 11.0 4,596 5.9
4月 113,692 1.4 42,942 -0.2 92,690 1.7 11,187 -1.6 21,002 -0.1 26,661 -1.7 5,094 12.7
5月 116,807 -0.3 45,797 -2.8 95,397 0.2 11,428 -7.0 21,410 -2.9 29,437 -0.3 4,932 -6.8
6月 113,851 0.1 43,452 -5.0 93,021 0.3 11,638 -3.4 20,830 -0.7 27,396 -4.5 4,418 -11.4
7月 113,049 0.1 42,980 -4.9 92,237 -0.2 11,343 -4.9 20,812 1.3 26,995 -3.1 4,642 -13.9

　　　　8月 109,351 0.7 43,970 -2.4 89,252 0.3 10,802 1.7 20,099 2.2 27,851 -2.0 5,317 -11.8
　　　　9月 107,178 -3.9 40,593 -4.1 86,931 -4.2 9,946 2.3 20,247 -2.8 25,955 -5.6 4,692 -8.5
　　 　10月 110,255 1.5 41,852 -7.1 89,251 0.3 9,614 -9.5 21,004 6.8 27,827 -2.1 4,411 -26.8
　　 　11月 102,384 -8.2 40,402 -4.6 83,653 -7.8 9,229 -5.1 18,731 -10.1 26,930 -2.1 4,243 -17.3
　　 　12月 99,200 -9.3 39,464 -7.2 80,980 -9.4 9,966 6.2 18,220 -9.0 25,604 -10.6 3,894 -13.8
1 ～ 12月計 1,308,711 -0.2 508,620 0.0 1,067,426 -0.4 125,550 0.8 241,285 0.7 328,489 0.4 54,581 -3.5

（単位：kl）

（注）乳業（生乳処理企業）は農林水産省統計部調査／非乳業（生乳処理企業以外の企業）は（一社）食品需給研究センター調査

2018年1月～12月の発酵乳・乳酸菌飲料の
生産量及び都市別1世帯当たり支出金額

2018年の発酵乳生産量は、前年比0.2％減となったが、130万kl台を維持。乳酸菌飲料類生産量は、前年比増減なしの50万kl台となる。
1年間の1世帯当たりの全国平均支出金額は、ヨーグルトが前年比98.6％の13,203円、乳酸菌飲料類が95.6％の3,949円となった。

◇2018年１月〜12月の発酵乳・乳酸菌飲料生産量
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金額 前年比 金額 前年比 金額 前年比 金額 前年比
札　幌 10,708 103.5 2,680 92.4 大　津 12,306 99.9 2,729 83.3
青　森 11,773 101.1 3,790 85.7 京　都 13,599 119.6 3,120 93.1
盛　岡 19,329 134.8 3,012 90.9 大　阪 13,095 100.9 4,383 100.7
仙　台 12,278 83.9 4,568 152.1 堺 12,592 94.7 3,763 149.1
秋　田 14,322 117.4 3,374 99.4 神　戸 11,849 113.1 3,416 93.9
山　形 14,989 82.8 3,124 67.8 奈　良 16,831 113.8 3,283 85.8
福　島 14,342 81.3 4,474 63.9 和歌山 12,717 121.2 5,037 105.0
水　戸 16,076 106.7 5,360 112.6 鳥　取 12,128 95.3 3,583 76.6
宇都宮 14,780 92.0 3,705 68.7 松　江 13,038 95.2 2,933 101.2
前　橋 14,657 101.3 6,420 81.4 岡　山 11,330 84.2 4,279 104.3

さいたま 15,659 88.6 3,851 94.6 広　島 13,325 99.0 3,364 136.4
千　葉 16,748 109.0 3,946 87.2 山　口 12,935 90.6 2,732 93.2
東　京 15,032 100.4 4,349 127.3 徳　島 12,332 101.8 2,888 78.4
横　浜 14,935 96.7 3,857 106.5 高　松 12,585 107.7 4,006 120.7
川　崎 12,834 87.0 3,454 71.9 松　山 12,134 89.9 4,069 104.1
相模原 13,616 103.5 4,902 136.8 高　知 14,776 111.7 3,482 112.6
新　潟 15,322 106.6 5,160 99.7 北九州 11,318 102.1 4,280 101.7
富　山 15,283 112.2 4,025 98.0 福　岡 11,037 81.7 2,753 100.3
金　沢 13,359 104.9 5,065 83.8 佐　賀 12,467 113.5 4,697 116.5
福　井 11,109 88.1 3,428 81.1 長　崎 12,822 106.0 4,259 132.2
甲　府 14,162 100.2 3,778 116.9 熊　本 9,482 89.1 3,438 88.8
長　野 13,127 97.0 4,191 93.0 大　分 11,925 100.5 1,783 96.3
岐　阜 13,561 89.4 4,162 98.0 宮　崎 10,091 82.9 5,155 76.9
静　岡 11,509 85.9 4,228 115.3 鹿児島 10,523 75.2 8,534 85.5
浜　松 14,738 107.1 4,805 175.6 那　覇 8,409 82.8 3,638 80.0
名古屋 15,753 94.1 3,141 74.2

全　国 13,203 98.6 3,949 95.6津 13,424 89.1 3,687 86.0

◇2018年1月〜12月の都市別一世帯当たりヨーグルト・乳酸菌飲料支出金額 単位（金額：円、前年比：％）

注：	総務省「家計調査」。東京は区部のみ。前年比は速報値対比。

◇2017年〜2018年発酵乳・乳酸菌飲料生産量月別推移表


